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faites aux 
femmes :
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victime  
ou témoin ?
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besoin 
d’aide ?
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peut vous aider, 
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En cas d’urgence
• Police Secours au 17 
ou par SMS au 114 
• www.service-public.fr/cmi 
pour échanger de manière 
anonyme par écrit et en direct avec 
un·e policier·ère ou un·e gendarme 
• 115 pour une demande 
de mise à l’abri en urgence

Information, écoute
et orientation

• 39 19 - Violences Femmes info 
- Anonyme et gratuit
• 0 800 05 95 95 - Viols Femmes 
Informations
• www.arretonslesviolences.
gouv.fr : plateforme nationale 
pour signaler des violences 
sexuelles et sexistes et bénéficier 
d’assistance et de conseils

Accueil de proximité 
• Mme Petitjean Intervenante 
sociale au commissariat des Lilas 
Accueil sur rendez-vous au 
06 47 51 17 56 ou 01 41 83 67 03
• Planning Familial 
au Centre municipal de santé 
Louise-Michel
01 41 83 17 70 (puis tapez 5) 
91, rue Saint-Germain 
• Permanence juridique 
hebdomadaire du Centre 
d’Information sur les Droits des 
Femmes et des Familles aux Lilas 
01 41 58 10 91
www.seinesaintdenis.cidff.info

Associations 
en Seine-Saint-Denis

• SOS VICTIMES 93 
01 41 60 19 60

 sosvictimes93@orange.fr 
• SOS FEMMES 93
01 48 48 62 27

 ecoutetelephonique@
sosfemmes93.fr
• Permanence femmes victimes 
Avocat - 01 48 96 20 95

 droitsdesfemmes@avocats-
bobigny.com
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