Quilling ...

A PARTIR DE 7 ANS

Le matériel nécessaire

-stylet a quilling, (remplagable par un cure-dent, une allumette ou un pic a
brochette dans lequel vous entaillez une fente au cutter )

-colle blanche, (sans embout applicateur, vous pouvez en verser dans
une coupelle et I'appliquer avec un cure-dent )

-gabarit de quilling, (des bouchons de différentes tailles feront I'affaire ou
bien laisser dérouler le papier entre vos doigts et juger de la taille a I'ceil)
-paire de ciseaux

-des bandes de papiers (le papier de 'imprimante peu trés bien faire I'af-
faire. Vous pouvez aussi essayer le canson ou méme pourquoi pas les
pubs pour les recycler. Pour avoir des bandes réguliére il y a le bon vieux
duo cutter/régle: on mesure et on coupe. Mais vous pouvez aussi couper
le papier au destructeur de documents

Créer une fleur en quilling

Vous avez besoin de 5 bandes et une demie au total.
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Insérer I'extrémité de la ¥ bande prévue pour le centre dans la fente du stylet puis enrouler la bande sur
elle-méme. A la fin de la bande, mettez un petit point de colle. Une fois sec, retirez la bande du stylet. Vous
avez un cercle serré qui constituera le centre de I'étoile.

Etape 2 :

Enrouler 'une des 5 bandes de papier sur elle-méme a l'aide du stylet. A la fin, retirer délicatement le cercle
serré du stylet et le déposer dans le gabarit @15 afin que la bande se détende et remplisse le gabarit. Mettre
un point de colle sur le bout de la bande afin que le cercle lache obtenu ne s’agrandisse pas davantage. Enfin
pincer ce cercle d’'un coté pour obtenir une goutte.

Procéder de la méme fagon pour les 4 bandes suivantes.

Coller les 5 gouttes obtenues autour du cercle central.
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