Chante une
chanson que tu
aimes.

En qui as-tuune
parfaite confiance ?

Imagine ta vie dans
10 ans.
Tu nous racontes ?

Quelle activité
aimes-tu faire
souvent ?
L'as-tu faite
aujourd’hu ?

Quelle est ta
couleur préférée ?

Raconte une de tes
réussites.

Qu'est-ce qui te
rend triste ?

A qui aimerais-
tu dire mereci ?

Un petit jeu a faire en famille

Quel lieu te fait
sentir le plus en
sécurité ?

Montre nous ta
danse de la joie.

Quel est ton livre
préféreé ?

Fais-toi un cilin
et ferme les yeux
en te disant
"Tout va bien"




