
Matériel : Sac d’épicerie en papier - Colle - Ciseaux - Éléments décoratifs (fausses fleurs,
plumes, papiers de couleurs ou magazines déchirés, crayons-feutres, rubans, paillettes…).

1. Demande à un adulte de retourner le sac
à l’envers, afin de ne plus voir ce qui est

écrit dessus.
2. Demande-lui aussi de rouler le bord

du sac brun pour faire le rebord de ton chapeau.

3. Décide de la hauteur de ton chapeau
en continuant à rouler le bord.

4. Amuse-toi à donner la forme de ton choix
à ton chapeau.

5. C’est à toi de décider comment le décorer ! 6. Si tu veux, envoie-nous une photo de toi avec
ton chapeau par courriel, à l’adresse

redaction@biengrandir.org !

bien grandir : : section détachable : : Juin 2008

Ce cahier a bénéficié des précieux conseils de deux expertes de la petite enfance :
Danielle Bellavance et Monique Laprise.

Un beau chapeau

• Cette activité permet à votre tout-petit d’exercer
sa dextérité sur une forme en trois dimensions.

• Il apprend à contrôler ses gestes (pressions sur
le sac, ajustement de la forme du chapeau), ce qui

le prépare aussi à apprendre à écrire.

ACTIVITÉS COMPLÉMENTAIRES
Proposer cette activité lors d’une fête d’enfants

et prendre une belle photo.
Demander à votre enfant de vous parler de cette

activité, réalisée avec ses amis.
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