
FICHE D'ACTIVITE

Intitulé de l'activité: «FABRICATION DE SLIME »

Age: A partir de 5 ans

Effectifs: 1 personne ou plus

Lieu: en intérieur

Durée: 30 min

Matériel:    - Fécule de mais
                      - Produit vaisselle
                      - Colorant alimentaire
                      - Paillettes
                      - Contenant, Grand bol
                      - Cuillère à soupe 

DEROULEMENT

Utiliser la fécule de maïs 
Dans un bol, un saladier ou un contenant en plastique, versez votre fécule de maïs type 
Maïzena. Mettre à peu près 4 cuillères à soupe pour obtenir du slime qui tient bien dans la
main. 

 Ajouter le liquide vaisselle 

Nous vous recommandons vraiment d’utiliser un produit bio de préférence mais un liquide 
vaiselle basique est possible également. Mettez-en un peu, très progressivement pour que
la pâte ne soit pas trop liquide. Dans un premier temps,remuez à la cuillère. 

 Malaxer la pâte 

Une fois que votre pâte est humide mais reste encore grumeleuse, prenez-la dans votre 
main pour la malaxer et la rendre homogène. Au départ, elle n’est pas très élastique et 
reste assez sèche. Rajoutez toujours progressivement du liquide vaisselle pour ne pas 
«noyer» la pâte.

 Ajouter le colorant et les paillettes 

Peu à peu, la pâte va devenir élastique mais pour cela, armez-vous de patience ! Comptez
une dizaine de minutes pour obtenir la consistance souhaitée typique du slime et n’arrêtez
pas de malaxer la pâte. C’est le moment idéal pour la compléter avec du colorant et/ou 
des paillettes selon vos envies. 


