La recette pour fabriquer des perles d’eau soi-méme

Ingrédients

Perles de tapioca a trouver en grande surface ou dans une épicerie asiatique
Eau
Du colorant alimentaire si vous souhaitez y apporter de la couleur, mais les perles peuvent

également rester transparentes

Préparation

Préparez les perles de tapioca comme indiqué sur I'emballage (les méthodes peuvent varier)
1. Sous I'eau froide, rincer les perles de tapioca.

2. Les mettre dans un saladier d'eau pour qu'elles y gonflent.

Pour des perles d'eau colorées

1. Sous I'eau froide, rincer les perles de tapioca.

2. Les répartir dans des petits récipients avec du colorant alimentaire et les laisser s'en
imbiber quelques minutes.

3. Lesrincer

4. Les faire gonfler dans une grande quantité d'eau

Les perles d'eau se conservent au réfrigérateurs entre les périodes de
jeux et doivent étre jetées au bout d'une semaine.


https://www.amazon.fr/WSAINI-GRAINES-DE-TAPIOCA-500GR/dp/B07DNDC7PZ/ref=pd_sbs_325_5/260-5259015-6403663?_encoding=UTF8&pd_rd_i=B07DNDC7PZ&pd_rd_r=de320fbe-0b27-4584-a0e8-3c2b43d8ca04&pd_rd_w=VCsAT&pd_rd_wg=ljmOE&pf_rd_p=0baa9522-93fe-4512-9471-0c8d24e13dac&pf_rd_r=38V9SFD1M31AX4WM8B9J&psc=1&refRID=38V9SFD1M31AX4WM8B9J&tag=af-s-4013199-21
https://www.amazon.fr/Colorant-alimentaire-concentr%C3%A9-Nourriture-couleurs/dp/B07FL9KJHL/ref=sr_1_2_sspa?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=colorants+alimentaires&qid=1591343607&s=grocery&sr=1-2-spons&psc=1&spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUExQk04RVVWT082TkExJmVuY3J5cHRlZElkPUEwMjY3OTc2M09KTlFYUExHN0pFJmVuY3J5cHRlZEFkSWQ9QTA0MjE0MjAxQVZSWTFaSU9BRklMJndpZGdldE5hbWU9c3BfYXRmJmFjdGlvbj1jbGlja1JlZGlyZWN0JmRvTm90TG9nQ2xpY2s9dHJ1ZQ==&tag=af-s-4013199-21

