
Transvaser l'eau à l'aide d'une éponge 

 

Entre 2 et 3 ans, selon les compétences de l’enfant, vous pourrez proposer cette 
activité Montessori à votre bout de chou en transvasant de l’eau à l’aide d’une 
éponge. 

Cela aura aussi l’avantage d’aborder le concept de propreté, en apprenant à utiliser 
correctement une éponge : chaque goutte tombée à côté des récipients pourra être 
épongée. L’activité permettra à votre enfant de comprendre qu’une fois l’éponge 
imbibée totalement, elle ne peut plus absorber d’eau avant d’avoir été essorée. 

 

Matériel nécessaire 

 Un plateau ou un set de table 
 2 récipients (bols par exemple) 
 Une éponge 
 De l’eau 

 

Déroulement de l'activité 

 Installez le matériel avec l’aide de votre enfant 
 Remplissez un bol au 3/4 (en général celui de gauche) avec de l’eau 
 Expliquez à votre enfant le but de l’activité, tout en lui en faisant la 

démonstration : trempez l’éponge dans le récipient de gauche, mettez-là-au-
dessusdu bol vide et essorez-la. Répétez l’opération jusqu’à ce que le bol de 
gauche soit vide, au profit de celui de droite, et expliquez à votre enfant le 
résultat du jeu en le lui montrant. Faites ensuite l’opération en sens inverse, 
du bol de droite vers celui de gauche, en lui expliquant à nouveau ce qui s’est 
passé. 

 Votre enfant peut maintenant transvaser l’eau tout seul ! N’hésitez pas à 
l’aider s’il vous sollicite. 

 


