
                                                             SPORT 
Thème : Quiz et culture générale sur le sport

Objectif : cultiver les enfants et apporter des informations complémentaires  
dans les sports en général.

Bonjour à tous et à toutes,

Dans cette période difficile dont nous vivons actuellement de manière général et dont le 
sport est touché également avec des circonstances de pratique très difficile, nous avons 
décidé de ne pas vous lâchez, vous les chères parents ainsi que vos enfants qui sont les 
nôtres à l’école et durant les séances de sport partagées avec ces derniers.

Pour garder contact avec eux je vous envoie des quizz  sportifs afin de rester en lien 
permanent avec  vous, mais également les enrichirent plus au niveau culturel et 
connaissance du monde de sport en général

Des questions et réponses très simple qui pourraient  vous servir de jeu d’amusement avec 
vos enfants tout en les cultivent.

Vous trouverez 2 quizz convenable pour tout type de niveau que vous puissent  faire en 2 
étapes durant la semaine. 

 

                                        



                           Quiz Sport 1
Allez, on commence:

1  De combien de joueurs se compose une équipe de basket-ball ?

 4
 5
 6
 7

2  Split, Spare, Strike... Vous pouvez entendre ces termes...

 A la pétanque
 Au curling
 Au bowling
 Au frisbee

3  Pour quel sport les arbitres sont-ils obligés d'utiliser la langue française ?

 La lutte
 L'escrime
 La boxe
 L'équitation

4  De ces quatre disciplines, laquelle utilise la plus petite surface de jeu ?

 Le tennis : 23 M
 Le basket-ball : 28 M
 Le volley-ball : 20 M
 Le handball : 40 M

5  Si vous entrez dans un magasin de sport en demandant un "sand wedge", 
vous ressortirez avec...

 Un club de golf
 Une cravache
 Une planche à voile
 Une tranche de jambon entre deux tranches de pain



6  Au judo, quel est le grade le plus élevé parmi ces ceintures ?

 Bleue
 Orange
 Verte
 Jaune

7  A quel sport doit-on jouer pendant 2 mi-temps de 40 minutes ?

 Au football
 Au rugby
 Au handall
 Au basket-ball

8  Combien de périodes compte un match de hockey sur glace ?

 3
 4
 5
 6

9  Le score maximum pour une partie de bowling est de :

 200 points
 300 points
 400 points
 600 points

10  Avant le combat, que jettent les sumotoris au centre de la piste ?

 Du sable
 De l'eau
 Du poivre
 Du sel

11  Quelle est la largeur d'un but de football ?

 7,12 m
 7,22 m



 7,32 m
 7,42 m

12  1872 a vu la création du premier club de football. C'était...

 Le Havre Atletic Club
 Paris Olympic Club
 Auxerre Football Club
 Nantes Sporting Club

13  Au football américain, quand une équipe entre avec le ballon dans l'en-but 
adverse, cela s'appelle :

 Un essai
 Un penalty
 Un touchdown
 Un kick-off

14  Combien de point faut t’il gagner au volley-ball pour avoir un set ?

 20
 15
 25
 21

15  Combien de point faut t’il gagner a la pétanque pour remporter une partie ?

 7
 10
 13
 16

16  A l’aide de qu’elle animal pratique-t-on l’équitation ?

 Ane
 Mouton
 Cheval
 Chameau

17  combien de point faut t’il gagner au tennis pour gagner 1 jeu ?

 2P
 3P



 4P
 5P

18  Combien de joueurs se compose une équipe de Rugby ?

 11
 15
 6
 8

19  Combien dure un match de Handball ?

 80 min
 70 min
 90 min
 100 min

20  Durant une course quand on dépasse le second on devient : 

 2 éme
 premier
 3 éme
 4 éme

21  Comment s’appelle le bâton du hockey sur glace ?

 Club
 Canne
 Ballet
 Crosse

22  Citer le top 3 des sports les plus pratiqué en France ?

1)  Football avec 2 millions de pratiquants

2) Tennis 1M 100 000 P

3) Equitation 705000  P 

4) Judo

5) Basket

6) Hand

7) Rugby



8) GOLF

23  Les échecs c’est un sport ?

Oui   ou   Non  

C’est oui car sa demande un effort physique et psychique 

Une partie peut durai 6h 

24  Dans un parcours de golf combien de trou y’a-t-il ?

 9
 15
 18
 21

25  Chaque combien d’années en lieu les JO ?

 2 ans
 4 ans
 1 ans
 5 ans

                                               Quiz Sport 2

1) Qui est Zinedine Zidane ?
a) Un joueur de football français.
b) Un joueur de football algérien.
c) Un joueur de football portugais.

2) Lors du Tour de France cycliste, qui est récompensé d’un maillot blanc à pois rouges ?
a) Le meilleur jeune coureur.
b) Le meilleur sprinteur.



c) Le meilleur grimpeur.

3) Où auront lieu les jeux Olympiques d’été en 2016 ?
a) Rio de Janeiro.
b) Chicago.
c) Doha.

4) Quel nom porte un terrain de tennis ?
a) La surface.
b) La terre battue.
c) Le court.

5) Avec quoi joue-t-on au bowling ?
Une balle
Un dé
Une boule
Un ballon

6) Quel sport est pratiqué lors de Roland Garros ?

Voile
Judo
Tennis
Natation

7) Quelle distance ne nage-t-on pas quand on fait la nage papillon ?

50 mètres
100 mètres
200 mètres
400 mètres

8) De quelle nation serait originaire le golf ?

L'Irlande
L'Angleterre
L'Écosse
Le Pays de Galles

9) De quelle forme est un ballon de rugby ?

Rond
Ovale
Triangulaire
Carré



10) Avec quoi joue-t-on au golf ?

Une batte
Une raquette
Une canne
Un club

11) Quelle est la couleur des balles de tennis ?

Jaune
Orange
Rose
Blanche

12) Avec quoi joue-t-on au baseball ?

Un club
Une crosse
Un maillet
Une batte

13) Lors d'une compétition sportive, combien d'équipes restent en course dans un 8ème de 
finale ?

4
8
16
32

14) Quel pays a crée le handball ?

Angleterre
Allemagne
Etats-Unis
France

15) Quand un joueur de rugby marque pour son équipe on dit il a fait :

Un but
Une manche
Un set
Un essai



16) Quel est la durait d’un combat de judo en senior pour femmes et hommes ?

9 min et 10 min
14 min et 15 min
4 min et 5 min
1 min et 2 min 

17) Quel ville va accueillir les J.O en 2024 ?

Londres
Paris
Madrid
Pékin

18) Combien y’a-t-il de personnes sur le terrain dans un match de football ?

11
23
22
12

23 : 2 équipes de 11 = 22 + 1 arbitre qui conte également comme une personne dans le jeu 
donc 23. 

19) Combien dure un match de Rugby ?

80 min
90 min
45 min
70 min

20) En Boxe comment on dit quand on met son adversaire a terre ?

Gagner
K O
O K
rien 
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