CLUB D'ATHLETISME DE ROMAINVILLE

COMPLEXE PAUL BALDIT
55 av. de Stalingrad - 93230 ROMAINVILLE
Association loi 1901 : W931001055 Affiliation FFA : Numéro : 093066

Cadet a Master : toutes disciplines de I’athlétisme

1. Categories et année de naissance

ANNEE DE

CATEGORIE CODE NAISSANCE
Masters VE 1986 et avant
Seniors SE 1987 a 1998
Espoirs ES 1999 a 2001
Juniors JU 2002 et 2003
Cadets CA 2004 et 2005

2. Entraineur : Florian BRUNI tel : 06 43 78 35 24
(Prévenir en cas d’absence par SMS)

3. Lieux et Jours d’entrainement : lundi , mercredi, vendredi

e Lundi : Stade de Romainville toute 1’année :19h-20h30, a ajuster a 21 h,
s’il y a du spécifique dans les saisons en fonction du groupe, des capacités
et des objectifs de compétition. L’entraineur décidera au cas par cas.

e Mercredi : Romainville en septembre et passage a Charles Auray en
octobre :19h-20h30

e Vendredi : 19h15-20h30 passage a Charles Auray en octobre :19h-20h30

e Stages éventuels :I’entraineur décidera de cette opportunité

4. Inscription
Au bout de 2 semaines d’essais, le dossier d’inscription, dument rempli, le
certificat médical et la cotisation, seront demandés pour participer aux
entrainements.

5. Compétitions :
Cadet-junior-espoir :de base, celles du CDA93 , et de la LIFA .
L’entraineur sera amené a proposer un calendrier de compétition a ses athlétes et
au bureau.
Compétitions Master du CDA93 et de la LIFA.

Le Club fournit un maillot , obligatoire pour participer aux compétitions , qui
devra étre rendu a la fin de ’année.
Autres compétitions :

CONTACTS : Colette RUINEAU Présidente : 07 85 58 37 52/VVP Abdel Badri 06 16 36 80 36
[Trésorier Bernard Ruineau : 06 79 02 93 92
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Aprés un échange athlete-entraineur , 1’athléte peut étre amené a participer a des
e meetings en ile de France : possible car pas d’impact budgétaire
e meetings hors ile de France : a prévoir a I’avance car impact budgétaire
important .

Prise en charge
e Le Club prend en charge les championnats de France de cadet a sénior :
aspect organisation et déplacements

e Le club ne rembourse pas les deplacements des compétitions Masters :
seule I’inscription aux championnats de France Piste est remboursée.

6. Sites utiles

Site du CDA93 : compétitions , résultats
http://cda93.athle.com/upload/ssites/001056/1 intro_site/200809.html

Site de la LIFA : compétitions , résultats
http://lifa.athle.org/

Site FFA pour tous / https://www.athle.fr/

Pour les Masters :

site national : http:/masters.athle.fr/

Site européen : https://european-masters-athletics.org/
Site international : https://world-masters-athletics.com/
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