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Ce projet a donné lieu à 5 ateliers entre avril et novembre 
2023 autour de la programmation des différents espaces 
avec les habitants, qui ont permis de :

• Finaliser le programme définitif du projet en recueillant 
les envies des habitants

• Associer espaces d’agriculture urbaine & création d’un 
lieu de vie dans le quartier avec l’ajout d’éléments 
ludiques (toboggan, petits jeux) dans le verger et la mise 
en place d’une « bande active » (avec végétable, bacs de 
culture, miroir à danser et boite à escalade en réemploi)

• Associer les habitants au choix des plantations, les 
caractéristiques de la végétable (ombre, plantations), 
l’aménagement et l’organisation des cultures, récoltes…

Ces ateliers ont permis d’aboutir au plan programme de 
synthèse en juillet 2023 qui ensuite a été repris par les 
paysagistes pour l’intégrer dans le dossier technique. 

2 500 M2 DE NOUVEAUX ESPACES PUBLICS NOURRICIERS  

Projet Quartier Fertile : Rappel du projet1.



1. Eléments techniques



« Bande active » 
(240 m²)

Potager « productif » 
(135 m²)

Potager récréatif
(345 m²)

Noue plantée
(153 m²)

Espace de transformation 
alimentaire : « Fabrique 
gourmande »  (70 m²)

Talus planté
(229 m²)

Verger « ludique » 
(1092 m²)

Végétable 
(atelier r.are)

Composteur de 
quartier (Est 
Ensemble)

Bacs pour adultes, 
enfants et accès 
PMR

Boite à 
escalade 
(Bellastock)

Miroir à danser 
(Bellastock)

Bacs potagers : 
- 40 bacs de 1 m²
- 5 bacs de 5,5 m²
- 2 bacs de 7,5 m²
- 1 bac de 3,5 m²

Jeux pour enfants

Plan définitif DCE MS4 + MS5 – novembre 2024

1. Aires et surfaces



1. Bande active



1. Végétable



1. Verger ludique
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MS4 (POTAGERS)
• Novembre: 

o plantations du talus 
o pose des clôtures potagers

• 14 novembre : constat de mise à disposition du potager productif & mise en place des tests de pollution sur les premières 
plantations

• Décembre : 
o Installation du cabanon 
o Livraison de l’ensemble des potagers

• Janvier : travail sur le plan de culture avec les membres des potagers partagés & installation de la gouvernance
• Printemps : démarrage des cultures avec test de pollution

MS5 (verger et bande active)
• Novembre : début des travaux & terrassements verger
• Décembre : mise en place des cheminements, coffrage des murets 
• Janvier : fondations des différents ouvrages + de la terrasse
• Fin janvier : plantation des grands arbres
• Février : plantations des arbustes, petits arbres… 
• Fin mars : construction des ouvrages sur la bande active jeux, boite à escalade, pose des clôtures
• Avril : chantier participatif de plantations de la Cité Maraîchère

Juin 2025 : livraison de la Fabrique Gourmande

1. Les prochaines étapes



Qui ? 
Le bureau d’étude SecurAgri (AgroParisTech/INRAE) avec 

- Bureau d’étude Terreauciel & le laboratoire d’analyse Aurea (1ère phase -MS4)
- Puis le Bureau d’étude Sites et Sols Pollués Tesora 5 (2nde phase – MS5)

Quand ? 
Un calendrier contraint entre juin et aout 2024
- chantier : terrassements, apport tardif de terre végétale, désasphaltage (potager productif & bande active)
- Deux phases de chantier (MS4 & MS5)

Quoi ? 

Vocabulaire :

- Contamination des sols : présence de polluants chimiques dans des teneurs anormalement élevées

- Pollution : quand la contamination pose des problèmes pour la santé humaine et/ou pour l’environnement 

- Risque sanitaire : quand des usagers sont exposés à la présence de sols polluants par 
- ingestion du sol
- Inhalation des poussières 
- Ingestion des végétaux qui y poussent

Un diagnostic en plusieurs étapes 

Synthèse du diagnostic de pollution du sol2.



1) Etude historique et de l’environnement – juin 2024  : montre l’absence d’installation de pollution par le passé sur le site 

2) Analyse agronomique des sols : stratégie d’échantillonnage & maillage selon les usages

Mailles M1 à M7 : 
prélèvements réalisés le 28 
juin 2024 par Tesora

Mailles A, B et C : 
prélèvements réalisés le 29 
mars 2024 par Auréa

Maille 3 non traitée car 
ajout de gravier + géotextile

Résultat: sol de faible qualité, 
mais compensé par l’apport de 
30 à 50 cm de terre végétale 
saine + travail de la terre les 
premières années

2. Le diagnostic



3) Analyse des polluants 

Maille C (noue) : il est possible de cultiver des 
végétaux en pleine terre (verger et potager) dès 
maintenant, sans contrainte particulière

Mailles A et B : dépassement des seuils (« VASAU ») 
pour les ETM (plomb) 
> nécessité de prolonger l’étude par une Etude 
Quantitative des Risques Sanitaires (EQRS)

Maille 4 (talus) : il est possible de cultiver des 
végétaux en pleine terre (verger et potager) dès 
maintenant, sans contrainte particulière

Mailles 1, 2, 5, 6 et 7: dépassement des seuils 
(« VASAU ») pour les ETM (plomb) 
> nécessité de prolonger l’étude par une Etude 
Quantitative des Risques Sanitaires (EQRS)

2. Le diagnostic



4) Etude Quantitative des risques sanitaires (EQRS) 

L’enjeu d’une EQRS : évaluer si un type d’usage pour une population 
donnée exposée à une contamination connue pourra engendrer ou 
non des effets délétères sur sa santé.

Comment ? 

On établit des scénarios d’usagers avec pour chacun des durées 
d’exposition journalière :
- Agriculteur professionnel
- Enfants usager
- Adulte usager

2. Le diagnostic



Critères choisis pour l’analyse EQRS

Les scénarii sont très prudents :

- Surestimation des temps d’exposition

- Surestimation de la quantité de 
légumes mangés

- Pas de prise en compte de l’apport
de 30 à 50 cm de terre végétale

2. Le diagnostic



2. Le diagnostic

Résultat de l’analyse EQRS

Recommandations de SECUR’AGRI :
- Mailles C, 3 et 4 : OK, au- dessous des seuils de pollutions
- Mailles 1, A et B : risque acceptable
- Mailles 2, 5,6 et 7 : risques « inacceptables » 

> recommandation de planter à condition d’effectuer des analyses de 
contrôle des légumes et des fruits pendant 3 ans par type de légumes 
; sinon, culture en bac ou géotextiles 

 Verger : il est possible de cultiver des 
végétaux en pleine terre dès maintenant, 
sans contrainte particulière

 Talus enherbé : sans contrainte
 Noues : maraîchage ou culture du blé sans 

contrainte
 Bande active (arbres fruitiers plantés le 

long du verger, côté école) : 
là où il y a le plus de plomb (et là où nous 
avons le moins excavé de terre)

 Les potager productif (exploité par la 
CitéM) et le potager récréatif (exploité 
par les habitants) : 
contamination modérée.



2. Synthèse du diagnostic

ACTIONS
 réalisées 
 à venir

Investigation 4 : 
Calculs des risques sanitaires 

(EQRS)

Investigation 3 : 
Analyse polluants des sols

Investigations 1 & 2UsageMaille

 Couverture de 30 cm 
de terre végétale

Risque acceptable 
pour l’ingestion de fruits 

Dépassement seuil
VASAU et ETM

Historique et 
environnement : 

absence d’installation 
polluante

Analyse agronomique : 
sol de faible qualité

Verger
Fruitiers

1

A

B
 Couverture de 30 cm 

de terre végétale
+ Remplacement des fruitiers 
à coque par fruitiers à noyau

 Tests des fruits pendant 3 ans, 
puis tous les 3 ans

Risque inacceptable 
pour l’ingestion de fruits

en l’absence de couverture 
de terre supplémentaire 

Recommandation de tests sur 
les légumes en 2025

Dépassement seuil
VASAU et ETM

Bande active
Fruitiers

2

 Couverture de Gravier 
+ géotextile 
+ terre végétale

Risque acceptable 
pour l’ingestion de légumes 

Seuil 
VASAU et ETM
non dépassé

Noues
Légumes

3

C

 Couverture de 50 cm 
de terre végétaleRisque acceptable 

pour l’ingestion de légumes 

Seuil 
VASAU et ETM
non dépassé

Talus enherbé 
Aromatiques
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 Couverture de 50 cm 
de terre végétale

 Tests des légumes pendant 3 
ans, puis tous les 3 ans

Risque inacceptable 
pour l’ingestion de fruits

en l’absence de couverture 
de terre supplémentaire 

Recommandation de tests sur 
les légumes en 2025

Dépassement seuil 
VASAU et ETM

Potager récréatif
Légumes

5 et 6

Potager productif
Légumes
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Présentations de la Fabrique Gourmande et du potager récréatif3.

La Fabrique Gourmande
Lieu convivial & éducation populaire, 

Moments solidaires
Activité commerciale

Le potager récréatif
et autres cultures comestibles :

Verger, Bac PMR & noues



La fabrique 
gourmande

Salle polyvalente

Connexion possible vers la salle polyvalenteAccès indépendant par le verger / terrasse

3. Fabrique gourmande : le lieu & équipements



Studio Hybride



Le séchoir solaire

Le four à pain mobile

3. Les annexes mobilesFabrique gourmande : le lieu & équipements

Réalisation en cours à l’Usine 
des transitions

Atelier mai 
2024



Un lieu pour les 
habitant.es et collectifs 

du quartier 

Habitant.es
Ecole & crèche 
Maryse Bastié 

Associations
locales

Commerçants

Centre social Maison Quartier 

Habitant.es en ETTI

Commerçants en utilisation 
raisonnable

Inventer un lieu convivial 
et d’éducation populaire 

dédié à l’alimentation

Favoriser l’émergence 
d’activités commerciales 

et/ou d’utilité sociale 

Les objectifs de cet espace Les activités proposées

Fabrique de 
l’Emancipation

Accueillir des moments 
solidaires

Cours et ateliers de cuisine (prog de la Cité M hors les murs, centres 
sociaux, atelier habitants…)
Repas partagés (en lien avec la salle polyvalente)  
Ateliers de transformation alimentaire en lien avec les légumes du quartier 
(bocaux, séchage, etc.) –
Evénements festifs au fil des saison  – développement de nouveaux projets 
(cf. livre de recettes du quartier, batch cooking… ) 
Distributions de paniers AMAP 
Ateliers autour du four à pain mobile et du séchoir à légumes… 

• Créer des temps conviviaux  en lien avec la dynamique du quartier et ses 
nouveaux équipements (centre social, Fabrique de l’émancipation, Maison 
de l’engagement, école, verger et potagers…) 

• Créer un lieu de rencontres et de partage de savoirs et de savoir-faire, 
d’ouverture culturelle et de cohésion sociale

• Permettre aux habitant.es du quartier de valoriser des fruits et légumes 
produits à Gagarine

Cuisine solidaire pour maraudes 
Distribution de repas & aide alimentaire 
Moments de cuisines partagées pour des personnes en hébergement 
d’urgence 
Moments festifs solidaires (réveillons?) avec la salle polyvalente
Frigo solidaire 

• Lutter contre la précarité alimentaire 

• Développer des actions solidaires favorisant le bien manger 
pour tou.te.s, en partenariat avec les associations et des acteurs locaux

Mise à disposition d’espaces pour un projet ou évènement avec 
contrepartie (TROC)
Accueil de formations pro pour ACTES/habitants… 
Ventes ponctuelles, marchés de producteurs (en lien avec salle 
polyvalente)
Résidences culinaires 

• Accompagner habitant.es du quartier et des porteurs de projet 
à se professionnaliser

• Privatiser l’espace à des extérieurs avec contreparties

• Créer des moments de tests / résidences pour des porteurs de projets

La Fabrique gourmande : retours des premiers ateliers3.



• COMMUNIQUER ET MOBILISER un noyau dur ; faire connaître le projet (affiches, réseau, site
internet, …)

• CONSOLIDER – structurer le projet, préparer une charte d’usages, visiter des lieux similaires,
mettre en place une 1ere programmation pour 2025, proposer des plannings d’occupation…

• SE FORMER – se former aux règles d’hygiène et de gestion, four à pain, autres ?

• SE LANCER – créer de premiers évènements hors-les murs dès le début 2025 (Cité Maraîchère,
four mobile, séchoir à légumes, autres?) pour faire connaitre le projet

LES PROCHAINES ETAPES POUR LANCER LES DIFFERENTES ACTIVITES

• La Fabrique Gourmande est un lieu de transformation culinaire polyvalent et collectif, piloté par la
Direction Agriculture Urbaine et Transition Alimentaire de la Ville

• La Cité Maraîchère hors-les-murs pilote la programmation en lien avec tous les acteurs du quartier
(CCAS, Fabrique de l’émancipation, Maison de l’engagement, Centre Social, Ecole Maryse Bastié,
associations et collectifs du quartier, professionnels de la restauration…)

• ACTES assure le bon fonctionnement des réservations et de l’entretien des différents équipements du
quartier

• Toute utilisation du lieu passera par une réservation, régulière ou ponctuelle

LA GESTION DU LIEU

La Fabrique gourmande : retours des premiers ateliers3.



40 carrés potagers 1 m²
avec des hauteurs de bacs différentes (pente naturelle)

45m² de bacs collectifs 
(5 bacs de 5,5m² + 2 bacs de 7,5m² + 1 bac de 3,5m²)

Une cabane, un robinet, des récupérateurs d’eau 
partagés avec la Cité Maraîchère Hors les murs

Accès sécurisé Accès sécurisé

345 m² 
dont 115 m² de bacs potagers

Le potager récréatif : le lieu3.



TALUS

Deux noues cultivées

Un verger 
(différentes strates arbustives)

6 bacs potagers dans la « Bande active »
pour 2 bacs adultes PMR (5 m²)

2 bacs adultes valides (4,7 m²)
2 bacs enfants (4,8 m²)

Un talus planté avec des aromatiques

Le potager récréatif : le lieu
Les autres cultures comestibles

3.



Que pourra-t-on cultiver ?
Où pourra-t-on cultiver ? 

En dehors des bacs potagers
Des espaces de biodiversité : fleurs pour les pollinisateurs, orties pour les purins …

Uniquement dans les bacs potagers
Tous les comestibles que l’on souhaite : légumes, petits fruitiers, aromatiques, …

Le potager récréatif : Le cadre général3.



Quelle gestion ?
Quelle gouvernance* ?
Quel collectif ?

* Gouvernance : Ensemble de décisions, de règles et de pratiques visant à assurer le fonctionnement 
optimal d’une organisation, ainsi que les organes structurels chargés de formuler ces décisions, 
règles et pratiques, de les mettre en œuvre et d’en assurer le contrôle.

Exemple de carte de membre 
du jardin CasseDalleQui jardine ? Qui a droit à quel bac ? 

Quels sont les droits ? Les obligations ? Les interdictions ? 

Quelles sont les envies des jardiniers ?
Quel nom pour le potager récréatif ?
Quelle esthétique ? 
…

Le potager récréatif est un lieu d’agriculture urbaine, piloté par la Direction Agriculture 
Urbaine et Transition Alimentaire de la Ville. La Cité Maraîchère hors-les-murs coordonne la 
gestion  en lien avec les jardiniers et soutient la dynamique du collectif.  

Le potager récréatif : Le cadre général3.



Retours des ateliers participatifs4.

La Fabrique Gourmande
Lieu convivial & éducation populaire, 

Moments solidaires
Activité commerciale

Les cultures comestibles
Le potager récréatif

Verger, Bac PMR & noues

16 participants 
(habitant ou acteur du quartier)

1 heure d’échange

2 ateliers où chacun 
a pu s’exprimer

sur ses attentes, ses propositions, ses doutes … 



LE PRINCIPE Chacun.e participe aux 2 thèmes proposés : 

La Fabrique Gourmande
Lieu convivial & éducation populaire, 

Moments solidaires
Activité commerciale

LES ATTENDUS DE L’ATELIER Rassembler les idées, propositions et questions pertinentes
Lancer les groupes de travail à l’issue de cette concertation

Pour chaque thème
et chaque activité 

PROPOSITIONS & ENVIES Ce qui nous semble essentiel, important, primordial pour le quartier …

RESSOURCES & BESOINS Matériel Formation & Inspirations Soutien Temps     …  

ACTEURS MOBILISES Les habitants  Les acteurs sociaux Les entreprises Les écoles …

CONSTITUTION COLLECTIF Cadre, charte d’usage, règles Calendrier du projet …

Les cultures comestibles
Le potager récréatif

Verger, Bac PMR & noues

16 participants + temps + 

Bleu : ce que je propose jaune: des idées pour le collectif Rose : risques, craintes, questions…

Retours des ateliers participatifs1.



PROPOSITIONS 
& ENVIES 

RESSOURCES 
& BESOINS              

ACTEURS 
MOBILISES

La Fabrique Gourmande Le potager récréatif
et autres cultures comestibles

Verger, Bac PMR & noues

Thématiques  : 
- lacto-fermentation
- Séchage légumes
- Fleurs comestibles 
- Farine & pain

Cuisine 
solidaire avec 
associations

Atelier 
Batch
cooking

Partage de 
recettes entre 
habitants : 
> Plats
> Pâtisserie
> Confiture …

Maraude
Distribution 
des plats
Boites à dons

Formation 
hygiène, 
sécurité 
sanitaire

Incubateur 
Baluchon
Fabrique de 
l’émancipation

Service 
Enfant et 
ados

4. SYNTHESE DES ATELIERS

Cultiver 
ensemble
en bac 
collectif

Impliquer 
les enfants

Faire du 
compost 
(échelle du 
quartier)

Apprendre 
à cultiver

Cultiver bio 
avec des 
semences 
paysannes

Légume, 
aromatique, 
fruitier, 
local & 
exotique

Mettre 
une 
pergola

Atelier 
pratiques 
pour 
cultiver

Graines, 
Matériel à 
main, 
Pépinière

Ecole &
Centre 
de loisirs

Bailleurs 
& 
habitants

Lieu convivial 
& éducation 

populaire 

Moments
solidaires

Activité 
commerciale

Habitants
Centre social
Ecole

Secours populaire
Les petites mains
CCAS

Groupe 
whatsapp
Site Web
Page 
Facebook

Incubateur 
de quartier

Charte des 
usagers rédigés 
par les 
habitants

Organiser 
une fête 
pour les 
ados

RISQUE
Aération de 
cuisine / 
Gestion des 
conflits

RISQUE
Echec de 
culture
Déchets 
plastiques



4. LA SUITE DU PROJET AVEC LES HABITANTS

POTAGERS

• Décembre : lancement des premières cultures pour test (partie productive)
• janvier : lancement des premières cultures pour test (potagers récréatifs)
• Février : première réunion du groupe des jardiniers – google form à venir
• Mars: atelierplans de culture in situ

FABRIQUE GOURMANDE

• Janvier : visite du collectif 4C dans Paris & mise en place du groupe de travail Fabrique Gourmande - google form à 
venir

• Février : première réunion du groupe de travail des gourmand.e.s ; google form à venir
• Février & mars : visites d’autres lieux à programmer


