Sur le ring!

e Du 27 fevrier au 23 mars

Rencontres, spectacle,
exposition, contes,
initiation, démonstration
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Surlering!

Sila vie est un combat,
la boxe nous y prépare:

démonstrations et initiation

pour les poids plumes
avec la Romainvilloise
Céline Pennequin, duels
d’improvisation, débat,
récits d’héroines «vives
et vaillantes »...

Parce que la boxe

est compatible avec

le féminisme, la vie

de famille et la littérature,
cava secouer

a la médiatheque!

Avec la participation de I'association
romainvilloise Noble Art Institut,

club multi boxes, savate, boxe anglaise,
kick boxing, Muay thai.

© Apollin Jimenez-Bresson

Du 27 février au 23 mars

Les coups qu’on
donne, les coups
qu’on prend

Par Apollin Jimenez-Bresson

L'exposition raconte I'histoire des batailles que nous
livrons chaque jour et donne vie a celles et ceux qui,
quotidiennement, retournent au combat sans jamais
s'avouer vaincu-e-s. Des portraits en pied, réalisés a
I’encre de Chine, qui tour a tour nous offrent de la
tendresse, des blessures, de la force et du courage. Des
corps en tension et des regards déterminés, préts a se
défendre sur le grand ring de la vie.

Tout public - Entrée libre



© Audrey Chenu

Samedi 9 mars
A1l1lh

La boxe, un sport
sexiste?

Rencontre avec Audrey Chenu

Unindice: la boxe francgaise n’est autorisée aux femmes
que depuis 1997 ! Audrey Chenu, enseignante, boxeuse et
coach, viendra dialoguer autour de la question du sexisme
dans le sport. Agressions sexistes, différenciation entre
sports jugés «masculins» et «féminins», injonctions
sociales a conserver sa «féminité» pour les sportives de
haut niveau, trés faible présence des femmes dans les
fonctions dirigeantes... Voici I’état des lieux peu reluisant
du milieu sportif. Lexpérience d’Audrey Chenu la conduit
au méme constat et au besoin de s’engager au quotidien
pour changer les mentalités, avec son association, Un ring
pour tou-te-s.

Tout public - Entrée libre

Samedi 9 mars
A 16h

-
Vives

et vaillantes

Avec Praline Gay-Para

Elles étaient une fois, elles étaient mille
fois.On entend souvent dire que dans les
contes, les jeunes filles et les femmes sont
passives et attendent le prince charmant.
Pourtant, dans la tradition orale, souvent
les héroines transgressent les interdits
pour parvenir a leurs fins. Tanto6t
merveilleux, réalistes ou facétieux, Praline
Gay-Para propose un solo de contes
traditionnels et de récits contemporains ol
les femmes sont vives, et vaillantes!

Dés 5 ans -Durée: 50 mn-Sur réservation

© S. Kohn



© Céline Pennequin

Samedi 23 mars

Surle ring:
initiation et
demonstration

boxing, baby boxing et de handi-boxe,
Céline Pennequin est également autrice.

Aprés un premier ouvrage A11lh
autobiographique intitulé Redevenir Initiation baby
papillon, la boxe thérapie, elle signe .

en 2023 sa premiére fiction La patience boxmg

du bourgeon (Editions Nombre 7). Jeux a thémes et

activités ludiques faisant
appel ala coordination
motrice, le respect de soi
et des autres.

De3a6ans
(accompagné d’un parent)

A1eh
Lady boxing
et handi-boxe

Démonstration

de boxe par les membres
du club Noble Art
Institut, suivie

d’'un temps d’échanges
avec Céline Pennequin
et de dédicace

de ses ouvrages.

Samedi 23 mars
A17h

Versus, duels
d’improvisation

Avec la Ligue Majeure d’improvisation

Qui ’emportera? Sur les thémes choisis par le public,
deux comédiens s’affrontent, maniant I'art de la langue
et de I'improvisation. Un président de duel veille au bon
déroulement de la joute, mais pour les départager, c’est
le public qui décide !

La Ligue Majeure regroupe les meilleurs talents de
I'improvisation frangaise qui collectionnent depuis 20
ans les titres nationaux et internationaux.

Dés 10 ans - Durée: 80 mn - Sur réservation

© JB Chauvin



Médiatheque Romain Rolland
7 rue Albert-Giry
Mediatheque.ville-romainville.fr

Horaires
Mardi, jeudi, vendredi: 14h - 18h
Mercredi & samedi: 10h -18h

Infos et réservation
0171866016
mediatheque@ville-romainville.fr
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