
Suivez-nous !

Ville de Romainville

> DU 7 AU 31 MARS

Spectacles - Expositions - Théâtre - Concerts - Ciné-débats -
Activités sportives - Ateliers - Créations artistiques - Concours…

En partenariat avec : Est Ensemble, cinéma Le Trianon, les associations Acta fabula, Bal’l, École d’arts martiaux Romainvilloise club BUDO, Espoirs 
et combats de femmes, France-Hawaï, Humanity France, La joyeuse boule romainvilloise, La Main dans la Main, Maharaba, Noble Art Institut, 
Plume et Long-gage, Quilombo, le collectif Essence-i-elle.

(ROMAINVILLE 

FÉMINISTE !

JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES



.......................................
> MARDI 7 MARS.......................................
Cours de capoeira
Avec l’association Quilombo.

> De 20h30 à 22h 
Dojo Hannah Arendt

Accès libre et gratuit aux femmes
(+ 15 ans)

.......................................
> MERCREDI 8 MARS.......................................

Ateliers prendre soin de soi
> De 10h à 11h
Fabrication de produits 
d’hygiène

> De 11h à 12h
Atelier collectif 
d’automassage et conseils 

> De 13h30 à 16h30
Atelier individuel avec conseils  
et massage du dos par session

Public : seniors
Maison des retraité·e·s
Sur inscription auprès du 
service Loisirs retraité·e·s

........
Stage de self-défense
Initiation 
par la Police municipale.

> 14h
Dojo du complexe sportif 
Colette Besson

Public : seniors - Sur inscription auprès 
du service Loisirs retraité·e·s

........
Lecture
Pour les filles ou les garçons ?
Des histoires et des clichés
> 15h 
Médiathèque

........
Exposition et animations
Les femmes de mon quartier
Par l’association 
La Main dans la Main

Exposition de photos, création 
d’une frise par les habitant·e·s et 
goûter.

> De 15h à 18h
Rue des Chantaloups

........
Inauguration de la fresque
Évolution des droits des femmes
Par le Collectif Essence-i-elle

La vie d’une femme fictive à travers 
les époques et les grandes dates 
qui ont marqué l’accès aux droits 
des femmes. Cette fresque a été 
réalisée en partenariat avec le 
centre social Jacques Brel et le 
Centre municipal de santé Louise 
Michel.

> De 16h à 18h30 
Centre social Jacques Brel



........
Initiation à la boxe
Par le club Nobel Art Institut
> De 16h à 18h : initiation 
et animation

> De 18h à 18h30 : buffet 

> De 18h30 à 19h30 : présentation 
du livre Boxe Thérapie de Céline 
Pennequin.

> À partir de 16h 
Gymnase Alice Milliat

........
La source des femmes
Projection du film 
de Radu Mihaileanu

Par l’association Bal’l

> 18h30 
Centre social Jacques Brel

........
La Journée de la Fâme
Par la Compagnie Okto
En première partie du concert 
de Cathy Cardie.
Performance humoristique 
sur les stéréotypes de genres.
> 19h 
Le Pavillon

........

Concert de Cathy Cardie
Battements d’elles
Autrice, chanteuse, féministe, 
Cathy Cardie explore de sa griffe 
insolente notre vieille société 
patriarcale. Le ton est engagé, 
quelque fois enragé, peut-être un 
brin cruel et parfois même insolent, 
mais toujours enrobé d’humour 
et de tendresse. Ce spectacle de 
chansons théâtral et mouvementé 
donne à réfléchir à la place 
qu’occupent dans nos têtes celles 
qui ne sont rien de moins que la 
moitié de l’humanité : les femmes.

> 19h30 
Le Pavillon

Public : famille
Tarifs : 12€  (plein) / 8€ (réduit) / 
3€ (accès culture) / 5€ (- de 12 ans)
Réservations : www.ville-romainville.fr 
01 49 15 56 53
contact.lepavillon@ville-romainville.fr

........
L’esprit du combat 
des femmes
Par l’École d’arts martiaux
Club BUDO

Cours de combat adultes dédié aux 
suffragettes du début du 20e siècle, 
ces femmes qui ont appris les arts 
martiaux japonais pour défendre 
leurs idées politiques. Cours de 
défense urbaine, utilisation des 
techniques de compétition en boxe, 
judo et armes.

> 20h30 
Complexe sportif Colette Besson

......................................

> JEUDI 9 MARS.......................................

Cours de capoeira
Par l’association Quilombo

> De 20h30 à 22h 
Dojo Hannah Arendt

Accès libre et gratuit aux femmes
(+ 15 ans)

.......................................
> SAMEDI 11 MARS.......................................

Cours de capoeira
Par l’association Quilombo

> De 11h45 à 13h 
Dojo Hannah Arendt

Accès libre et gratuit aux femmes
(+ 15 ans)

........
Concours doublette féminine
Par l’association La joyeuse boule 
romainvilloise.
Ouvert à toutes les femmes

> De 13h à 19h
Complexe sportif Paul Baldit

Inscription le jour même de 10h à 12h
Restauration et buvette le midi

........
Concert de percussions
Par l’association 
Plume et Long-gage

> 15h
Centre social Marcel Cachin

........
Concert de rap 100% féminin
Avec des jeunes rappeuses 
engagées 

> 17h
Centre social Marcel Cachin

Public : jeunes sur réservation au centre 
social Marcel Cachin

........



Levez-vous 
pour les bâtard·e·s !
Théâtre
Par la Compagnie Okto
8 décembre 1660, au théâtre 
du Globe à Londres, a lieu 
l’événement. Après dix-huit ans 
de puritanisme, les théâtres 
rouvrent enfin. Mais la loi n’a pas 
changé : interdiction formelle à 
tout individu de sexe féminin de 
monter sur scène. Pourtant, une 
jeune femme transgresse les règles 
et joue Judith, la sœur de William 
Shakespeare. Les huit artistes de 
la compagnie Okto, fougueuses, 
ouvertement engagées en faveur 
de la cause féministe, entremêlent 
réalité et fiction pour rétablir la 
mémoire de Judith. Une trépidante 
réflexion sur les rôles et idées 
préconçues à travers l’Histoire. 

> 20h
Le Pavillon
Public : à partir de 12 ans
Tarifs : 12€  (plein) / 8€ (réduit) / 
3€ (accès culture)

Permanence Espoirs 
et Combats de Femmes
Des bénévoles, professionnelles 
du médico-social et volontaires 
formées à l’écoute, accueillent 
et orientent en toute confiden-
tialité les femmes victimes de 
violences lors de leur perma-
nence à Romainville le dernier 
samedi de chaque mois, de 15h 
à 17h sur rendez-vous :
par téléphone au 07 44 10 01 71
par mail à : info_ecf@yahoo.fr
Prochaine permanence : 
samedi 25 mars

.......................................
> DIMANCHE 12 MARS.......................................

Ciné-débat
Projection du film Annie Colère 
de Blandine Lenoir. 

À travers la quête de liberté d’une 
seule femme, la réalisatrice 
illustre la conquête de la liberté 
de toutes les femmes et du 
droit à l’avortement qui reste 
dangereusement fragile encore 
aujourd’hui.
Le film sera suivi d’un débat animé 
par la Docteure Emmanuelle Piet, 
Présidente du Collectif féministe 
contre le viol et le Docteur Gilles 
Lazimi, médecin généraliste au 
Centre municipal de santé Louise 
Michel.

> 16h15
Cinéma Le Trianon
Public : + de 15 ans
Billetterie sur cinematrianon.fr

La culture pour tou·te·s, 
le sport au féminin, 
le bien-être et la convivialité
Par les associations Bal’l, 
France-Hawaï, Maharaba, 
Acta fabula, Espoirs et combats de 
femmes

Animations, séances de bien-être, 
danse, spectacle, tournois sportifs 
et repas partagé.

> 10h
Centre social Jacques Brel,
City stade Parat, 
Place André Léonet

.......................................
> MERCREDI 15 MARS.......................................

Guide des répliques
Atelier pour savoir comment 
répondre aux phrases déplacées 
dont on est victime.
> 15h30
Centre social Nelson Mandela

.......................................
> SAMEDI 18 MARS.......................................

Maman
Spectacle de danse
Avec Nouara Immoula et Said 
Akhelfi  - Association Au son du 
Bendir - Invitation du public 
à danser, échanges et buffet.
> 14h
Centre social Marcel Cachin

.......................................
> MERCREDI 29 MARS.......................................

Parcours sportifs 
autour des inégalités
Ateliers autour 
des discriminations

> 15h
Rue du Chemin-Vert

.......................................
> VENDREDI 31 MARS.......................................

Slow motion
Restitution des productions 
réalisées dans le cadre du Contrat 
local d’accompagnement scolaire 
(CLAS).

> 17h30
Centre social Nelson Mandela



PROGRAMME COMPLET DANS LES ESPACES PUBLICS
ET SUR www.ville-romainville.fr

ROMAINVILLE 

FÉMINISTE !


